
Laurens Steijn nasceu em 1969 e começou a observar aves nos tempos de adolescente, pelas 
dunas Holandesas. Em finais dos anos 80 iniciou as primeiras viagens para fora da Holanda, 
tendo visitado Israel, Egipto, Turquia e Marrocos. Algumas das viagens começaram a ter uma 
maior duração, como a inventariação de aves no Equador durante cinco meses.
Seguiram-se mais viagens ao Canadá, Gana, México, Índia, Tailândia, Indonésia, Quénia e 
África do Sul, sendo estas últimas já como guia de grupos de Observadores de Aves.
Estudou Ciências do Ambiente e actualmente conjuga as funções de professor de Ciências do 
Ambiente na universidade de Utrecht e de Director da agência Birding Breaks, especializada 
em viagens de observação de aves, por todo o mundo. 
É membro da Comissão de Raridades de Avifauna Holandesa e faz parte da direcção da Dutch 
Birding Association.


